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暖かく日当たりの良い太平洋の見える楽しいトレッキングとコテージ（お風呂、台所、寝具完備）を

満喫しましょう。 

のんびりと時間の余裕を持って登ります。頂上ではお茶を沸かして楽しみましょう。 

【日程】 4 月～11 月 鬼が城コテージの 1 泊 2 日です。日程は相談してください。  

【集合場所】 有楽町線 地下鉄赤塚 2 番出口 

【集合時間】 7:00 （移動は私の車です） 

 

【行動概要】 

1 日目  地下鉄赤塚 7:00～常磐道～いわき IC10:00～二つ箭山 11:00～13:00 

鬼が城コテージ泊 14:00 

2 日目 鬼が城 7:00～鬼が城登山 9:00～鬼が城～瀬戸峨朗 10:00～13:00～蟹洗い

温泉～地下鉄赤塚 19:00 

 

【装備】 ストック、トレッキングシュウズ、雨具、着替え 

（東北の湘南と言われています） 

食料 行動食 2  

【宿泊】 朝食のみで 5500 円程度 夕食は町で買い出しして作ります。 

【スクール料金】 20,000 円＋交通費実費＋保険代 500 円込み 

 軽冬装・・・帽子、手袋、ウインドヤッケ（雨具）、フリース 

皆様の参加を心からお待ちしています。 

  

【連絡先】 

浦山 博 （上級登攀ガイド） 

携帯 090－7822－3631 

E-mail Urayama-alpine-guido@ozzio.jp （PC） 

03-3975-4672 

                        

        鬼が城山 頂上                        瀬戸峨朗 
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